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Clenstvo v gangoch
a nevhodnych partiach

POPIS

Stav hodnotovo neupevnenej spoloc¢nosti a slobody alebo hodnotovej prazdnoty sa
premieta do formovania Zivotnej orientacie mladeze. Dospievajuci sa zvnutorfiované
pseudohodnoty, resp. vzniknuté vakuum snazia nejako naplnit, i vyjadrit, a to ¢asto
smerovanim k rdznym problémovym skupinam alebo sektam, €o vytvara idealne
podhubie vzniku neziaducich spolo¢enskych (socialnopatologickych) javov.

Detské gangy, alebo u nas skoér zauzZivany pojem zavadové partie su party, bandy,
zoskupenia tvorené zdeti, ktorych charakteristickym znakom je deStruktivne
spravanie sa a zloCinecka kariéra. Deti, za ktorymi stoji gang si dokazuju, Zze maju
vacsiu silu, svaly a vzajomne sa povzbudzuju k vacSej odvahe a brutalite. Zakon
gangov hovori, Ze ¢im agresivnejSi a brutalnejsi €in jednotlivec vykona, tym vysSie
postavenie bude v hierarchii mat.

Mnohé deti vstupuju do gangu z nudy a osamelosti. Mnohé sa k takymto skupinam
pridavaju z dévodu, Ze ich nikto nema rad a nikto sa im nevenuje. Niektoré hfadaju
vzruSenie, dobrodruzstvo, a myslia si, Zze gang ho ponuka. Iné zasa tuZia po
spolocnosti a su vdacni aj za taku, aku nasli. Velakrat ide dokonca o malé deti, ktoré
sa pridavaju k detskym gangom. Takéto deti, aktivne organizované v gangoch mézu
byt zvlast nebezpecné, pretoze pestuju zlo€innost pre zlo€innost a snazia sa starSim
detom v gangoch vyrovnat, dokonca ich v brutalite aj prekonavat. Stava sa, Ze su
ozbrojené nozmi ako aj ich starSi ,hrdinovia® a domnievaju sa, ze ak ich budu
pouzivat ziskaju ,muznost® a prestiz rychlejSie. Motivom k utoku gangov mdze byt aj
uplna banalita, napr. ze je teplo, Ze je utorok, alebo Ze sa niekto na niekoho len
nepekne pozrie.

Gangy sa organizuju aj na zaklade rasového pdvodu, ale aj na zaklade réznych
Specializacii napr. na futbalové gangy, ktoré sa zameriavaju najma na skupinové
bitky medzi fanuSikmi po€as a po skonceni futbalového zapasu, dalej na pouli¢né
gangy ktoré niCia majetok, rozbijaju vyklady, vysypaju, alebo podpaluju smetné
nadoby, niCia auta a dopravné znacky. Jestvuju aj rasisticky motivované gangy i
detské zlodejské gangy, ktoré okradaju najma starych bezbrannych &i osamelych
udi na uliciach. Deti v gangoch sa rady predvadzaju tym najhorsim spésobom proti
[udskosti i materidlnym hodnotam. Charakteristickym znakom gangov je aj to, Ze
maju svoje vymedzené teritéria, kde pritomnost inych gangov neznesu a v pripade
ich narusenia prichadza k brutalnym bitkam.

MOZNE PRICINY VZNIKU A PRETRVAVANIA

Do gangov sa zoskupuju deti z rézneho socialno-patologického prostredia neuplnych
rodin, alebo vychovne zlyhavajuceho rodinného prostredia. Patria sem rodiny, kde je



na dennom poriadku alkoholizmus, domace nasilie, tyranie, zneuZivanie,
podvadzanie, kradnutie, ublizovanie inym, kde sa Zije zahalCivym sp6sobom zivota a
kde maju miesto aj Casté vulgarizmy. Takymto rodiCom je pritom uplne jedno, Ze toto
vSetko robia pred detmi, priCom sa stavaju pre dieta zlym vzorom.

Deti z takého prostredia su nahnevané na cely svet, ktorému to ,musia vratit“. Zlost
eSte nedokazu obratit proti nasilnikovi v rodine, preto vyhladavaju bandy, ktoré im
ponukaju vacsiu silu a kde si potom moézu ventilovat nazbieranu vnutornu zlost’ na
kohokolvek kto sa im postavi do cesty. Stava sa dost Casto, Ze v neskorSom veku,
ked dospeju sa nazbierana zlost’ otoCi voci vlastnym rodicom.

Patria sem aj deti, o ktoré sa rodina vbbec nezaujima, alebo sa zaujima len velmi
sporadicky a uc€elovo, su pre fiu skér pritazou ako poZzehnanim.

DalSou priginou vzniku &lenstva deti v gangoch méze byt aj neschopnost rodigov
venovat' sa detom, ¢i dokonca neschopnost vychovavat. Niektori rodiia nevedia ako
vychovavat deti, pretoZze nemaju odpozorované, ani prevzaté vzory ako to spravne
robit. Ked aj nejaké z minulosti maju, tak mézu byt deformované. Mnohokrat reaguju
chaoticky, podfa nalady, spontanne ¢o méze u deti vyvolavat zmatok. Deti z takéhoto
prostredia skér Ci neskdr utekaju a mézu hladat’ uto€isko aj v detskych bandach.
Vyznamnou pri¢inou uniku deti z rodin do narucia réznych gangov a zoskupeni méze
byt aj dvojstrannost (ambivalentnost) vo vychove. Na jednej strane bezmedzné
zakazovanie ¢ohokolvek a vzapati uplny suhlas méct robit Cokolvek, ist kdekolvek,
kedykolvek a s kymkolvek. Ambivalentnost vo vychove znamena aj to, Ze otec
vychovava jednym spdésobom, mama uplne inym, opacnym. Niekedy ide
o schvalnost, niekedy o kupovanie si deti najma pocCas rozvodového konania, alebo
po rozvode na Co doplatia zasa iba deti. V takychto situaciach byvaju deti za dobré
spravanie potrestané alebo naopak zlé spravanie sa prehliada. V krajnom pripade su
deti k zlému spravaniu povzbudzované rodiémi. Dieta ma z takéhoto pristupu
zmatok, z ktorého ma tuzbu unikat. Utiect’ vSade, len nie zostat v danom rodinnom
prostredi. Unikom mézu byt gangy, ktoré ,alternativne rodinné prostredie ponukaju.
Su, zial, aj rodiCia, ktori deti dokonca podporuju, povzbudzuju k agresivnemu
spravaniu k ostatnym detom, rovesnikom, susedom, ucitefom, Ci zvieratam. Myslia
si, Ze ich takto pripravia na Zivot, ktory sa s nimi maznat nebude. Namiesto toho ich
vS8ak krok po kroku pripravuju na sélovu, alebo skupinovu kariéru kriminalnika
v réznych bandach.

PriCina toho, Ze deti hfadaju uto€isko v gangoch, méze byt aj chudoba rodiny a deti
si tak chcu cez bandu a kradeze nieCo zabezpecit, dopriat. Paradoxom je, Ze
priCinou moze byt aj prilisné bohatstvo. Nedostatok potrebného Casu zo strany
rodicov, ktori sa venuju najma biznisu méze dieta naplnit tuZbou po dobrodruZstve,
ktoré hladaju prave v gangoch.

Désledkom aktivnej u€asti deti v gangoch a ich naslednej trestnej Cinnosti mdze byt
zahajenie dohfadu socialneho kuratora, v zavaznejSich a pretrvavajucich pripadoch
aj ich odnatie z rodin v ramci neodkladnych opatreni na zaklade rozhodnutia sudu.
Deti su potom umiestiiované do diagnostickych centier, do lieCebno-vychovnych
sanatorii, neskdr do centier pre deti a rodiny v ramci Specializovanych samostatnych
skupin pre deti s poruchami spravania, do reedukacnych centier, alebo v najhorSom
pripade aj do ustavu na vykon vazby pre mladistvych, ¢o v kone¢nom désledku
znamena zniceny zivot uz v detstve.



VYCHOVNE CHYBY

Ak su naruSené citové vztahy medzi rodiCom a dietatom, dospievajuci méze zacat
vyhladavat, ba dokonca aj zakotvit v réznych mimorodinnych zoskupeniach, zvac¢sa
protispoloensky orientovanych, kde hlada prirodzenu nahradu za emocionalny defi-
cit.

Deti sa uz od utleho detstva ucia napodobnovanim. Pokial sa tato zakonitost
zanedba a dieta si osvoji antivzory, bude sa uz preucat vefmi tazko. NavySe hrozi,
Ze takéto spravanie bude v buducnosti nekriticky prenasat’ na vlastné deti.

To isté plati aj pri osvojovani si navykov dietata od rodica, ako si zorganizovat' svoj
den. Ak to rodi¢ nevie, nedokaze, nembéze to ako Stafetu odovzdat dalej ani
vlastnému dietatu, ktoré si potom nevie zaradit, usporiadat jednotlivé cinnosti
a takyto stav mdéze pretrvavat az do dospelosti. Neskér takyto zmatok odovzda aj
svojim detom.

Niektoré mamicky, ktoré su na materskej dovolenke namiesto toho, aby sa snazili uz
od narodenia detom vstepovat' urcity poriadok, postupnost, pravidelnost, si ¢asto
robia po svojom. Zatelefonuje im napr. kamaratka a uz ide s dietatom na navstevu,
bez ohladu na to, ¢i malo spat, malo ist na prechadzku, alebo sa malo kupat atd.
Malé dieta sa musi chtiac-nechtiac podvolit' rodicovi. Pokial chyba poriadok a urcita
pravidelnost, najma u malych deti badat Ze su roztekané a nepokojné pretoze
nevedia odhadnut Co sa bude diat a Co bude nasledovat.

Dal$ou vaznou chybou, ktora méze predznamenat, Ze dieta bude vyhladavat nejaké
partie, €i zoskupenia s kriminalnym pozadim je, Ze nevie zmysluplne travit volny Cas.
Prave rodi€ je tou prvou osobou, ktora mu ma ponuknut rézne alternativy ako to robit
a zaroven ho varovat €o je nevhodné, alebo nebezpecné. Treba si uvedomit, ze
prave rodi¢ je pre dieta vzorom a prikladom. Ak to nechce, nevie, nedokaze,
iniciativa ,inych“ sa ponuka velmi rychlo.

Zavaznym problémom je aj absencia rezimu, alebo poriadku dna. Ako ho musi mat
rodi¢, musi ho mat’ aj dieta. Kazdy musi mat naprojektovany priebeh celého dria, aby
prebehol optimalne, plnohodnotne, aby vSetko o sa ma splinit’ a udiat, sa aj splnilo a
udialo. Rezim drfia musi byt kombinovany s disciplinou, sebadisciplinou i odriekanim.
Musi mat’ pevné pravidla, svoj logicky zaciatok i koniec, ale aj stanovené ddsledky,
ak sa porusSi. Najskdr musia byt splnené povinnosti a potom méze prist oddych aj
zabava.

Stanovenie pravidiel nebude fungovat, ak ich nebudu dodrziavat' ti, ktori ich vytvorili,
alebo su stanovené tak, Ze ich ani nie je mozné dodrzat. V takom pripade by sa
sami tvorcovia v oCiach deti a mladeze znemoznili skér, ako by chceli nie¢o zacat
presadzovat. Dospeli si musia uvedomit’ a najma uverit, Ze deti su velmi vnimave,
pozorné a citlivé. Preto by sa mali prikladne spravat za kazdych okolnosti, i ked' si
momentalne myslia, Ze ich nikto vidiet neméze. Deti velmi rychlo vycitia, odhalia
pretvarku.

NAPRAVA A RIESENIA

Prva a zasadna vec je vytvorit a udrziavat' laskyplné rodinné prostredie. Dieta musi
malicka.

Je zrejmé, ze do vychovy vyznamne zasahuje aj hektickost doby a konzumny
spbsob Zivota, kedy sa vSetko pod zamienkou racionalizacie a modernizacie akosi
urychluje na ukor prirodzeného rodinného Zivota. Potom je poznacené aj dozrievanie



deti, Co sa napokon odraza na celkovej nekvalite v mnohych oblastiach Zzivota
Cloveka, aj celej spoloCnosti. Rodina a dieta vSak nemusia zakonite podlahnut’ tymto
trendom a vedia si vytvorit chranenu zonu, kde platia len ich pravidla. Nie vSetko ¢o
sa ponuka a €o prinasa doba je Clovek povinny nekriticky prevziat, alebo osvoijit’ si,
ma pravo aj na vlastné rozhodnutia, postoje i Zivot.

Dospeli by teda mali byt takymi, akymi by chceli vychovat novu generaciu. Su prvymi
dospelymi, s ktorymi je dieta v kontakte, a od ktorych zaCina ,nasavat® Zivotnu
mudrost, preberat’ vzory spravania, komunikacie, jednania. Rodi€ia nemaju ziadne
pravo oCakavat od svojich deti pokroky, €i uspech, ak su sami vo svojom vnutri
v prikrom rozpore so vSetkym, €o robia. Celé ich snaZenie napokon prinesie
sklamanie aj v celom vychovnom usili. RodiCovsky priklad pdsobi na vychovu deti
ovela intenzivnejSie, nez cokolvek iné.

Zo strany rodiCov vo vztahu k dietatu je dolezité: ziskat si jeho déveru a naucit sa
umeniu pocuvat, investovat Cas, hovorit s nim o jeho problémoch; predchadzat
nude, nedostatku zaujmovych aktivit dietata. Dalej je déleZité vytvorit rodinné
pravidla spoluzitia a dodrziavat ich, posilfiovat sebavedomie dietata, poznat
spolo¢nost’ priatelov dietata a pomahat dietatu prijat hodnoty, ktoré mu umoznia
odmietat’ alternativne deStruktivne socialne zoskupenia, bandy a celkovo socialno-
patologické spravanie...

Ak sa zamyslime nad otazkou, k Comu mdze v kazdodennom zivote rodiny poméct
pravidelnost’ €innosti, alebo kvalitné a ucelné usporiadanie dria, aky to ma vlastne
vyznam €i zmysel? Odpovedou je, Ze dieta napr. vie kedy a kolko sa ktorej €innosti
venovat, ziskava odhad. NavySe je vedené k tomu, Ze si dokaze Cinnosti zaradit, je
zodpovednejSie, uci sa postupne organizovat' ¢innosti samo tak, aby nezodpovedali
len vlastnym zaujmom, ale aj povinnostiam.

Okrem laskyplného rodinného prostredia by kazda rodina mala mat pevny poriadok
zavazny pre vsetkych jej ¢lenov a vSetkymi taktiez dosledne zachovavany. Zmyslom
vychovy nie je len poslusnost, ale aj uvedomela disciplinovanost, ku ktorej vedie
pravidelné, presne, rozumné a ucelné usporiadanie zivota dietata, usporiadanie dna.
Zodpovedni rodi¢ia by mali dbat, aby nepustali deti do prostredia s cudzimi fudmi,
ktoré je nezname, nepreskumané. Rozumné je priviest deti do takého prostredia,
v ktorom by sa zacali sami pohybovat a rodi€ by ich mohol z dialky nebadane
pozorovat. Samozrejme su tu aj vekoveé aspekty a otazky dovery, no myslim si, ze az
vo vySSom veku s tym, Ze by sa zaroven urcili Casové limity — dokedy a podmienky -
u koho bude, uviest adresu, dat’ telefénne €islo, informaciu, ¢i ide o znamych a pod.
Je zrejmé, ze zo zaCiatku musi dietatu cCinnosti zorganizovat rodi€¢. Svojim
spravanim robit vzor, aby malo od koho tieto socialne kompetencie kopirovat,
preberat a neskdr ich samo dokazalo uplatiovat. Najprv s vyraznym zasahom
rodi€a, postupne s mensim a napokon uplne bez zasahu rodi¢a, Comu sa hovori
osamostatnenie a pripravenost’ na zivot.

ODPORUCANIA, ODKAZY A KONTAKTY

V pripade podozrenia, Ze vaSe dieta je v bande, nejakej zavadovej partii, o ktorej ste
presvedCeni, Ze ich aktivity su zamerané deStruktivne, ze organizovane ublizuju
inym, niéia majetok a pod., netreba si pred tym zakryvat tvar. Cim v mladsom veku
sa takyto problém podchyti, tym bude rieSenie uUspesSnejSie. V kazdom pripade si
treba u dietata zacat budovat ddveru, no postupne a systematicky, nie odrazu a za
kazdu cenu €o by ho mohlo v komunikacii odradit. Takyto problém si vyZzaduje
intenzivhu spolupracu rodi€ — dieta ainstitucia, ktorou mézu byt aj centra



pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie. Mnohokrat, zial, uz musia
do procesu upravy stavu vstupit' aj socialni kuratori, o vSak neznamena nevyhnutnu
katastrofu, ak sa spolo¢nymi silami podari cely destrukény proces zastavit a dostat
spravanie dietata pod kontrolu. Pre deti, ktoré uz ,zakusili“ realitu gangov, band, Ci
zavadovych skupin ponukame jedinecny program pre deti s poruchami spravania
vramci Klubov CPPPaP. Samozrejme, Ze najlepSou prevenciou je, aby Ziadna
podobna situacia nevznikla a deti sa nikdy nedostali a nemuseli dostat na Sikmu
plochu.
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